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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Обязательная часть 

 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с 

ТНР обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учетом их психолого-

возрастных и индивидуальных особенностей, направлена на решение задач 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Программа охватывает образовательные области: «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

АОП разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с действующими изменениями) 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта 

дошкольного   образования» (зарегистрирован   Минюстом   России   14   

ноября 2013  г.,  регистрационный  № 30384), (далее – ФГОС 

ДО). 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lzr4qm7m

t4850744373 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=mf6p791fzv850
006583 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (с изменениями от 12.01.2023г.) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 06.11.2024 № 778 
"Об утверждении типового порядка организации деятельности по оказанию 

психолого- педагогической‚ медицинской и социальной помощи, в том числе 

типового порядка деятельности центра психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи" 

Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и 
инклюзивном 
образовании детей» 

Постановление Главного государственного санитарного

 врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 янва- ря 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факто- ров среды обитания»( с 

действующими изменениями) 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lzr4qm7mt4850744373
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lzr4qm7mt4850744373
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=mf6p791fzv850006583
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=mf6p791fzv850006583


Региональные документы: 

Закон об образовании в Свердловской области области  

https://docs.cntd.ru/document/453128797  

  Локальные акты учреждения: 

- Устав учреждения; 

- Программа развития МКДОУ «Покровский детский сад» 

 

Программа реализуется на русском (государственном) языке Российской 

Федерации (согласно п.1.9. ФГОС ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Нормативный срок освоения Программы – 2 учебных года. Срок действия 

Программы не ограничен, в случае необходимости в Программу вносятся изменения 

и дополнения. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть АОП муниципального казенного дошкольного 

образовательного учре- ждения «Покровский детский сад» (далее – ДОУ) 

соответствует Федеральной адаптированной про- грамме образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ (ТНР) (далее – ФА- ОП ДО), 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036     Содержание и 

планируемые результаты АОП ДОУ, не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов ФАОП ДО (ТНР) (ФГОС ДО, п.2.12). 

Особенностью АОП является «реализация общеобразовательных задач с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с 

ТНР». 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей- 

инвалидов. 

https://docs.cntd.ru/document/453128797
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


В содержательный раздел программы входит федеральная рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; 

материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В организационном разделе представлены примерный режим и распорядок дня 

в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 

Дополнительный раздел включает краткую презентацию АОП ДО. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлено содержание образовательной деятельности с детьми, которое 

ориентировано на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, сложившиеся традиции учреждения, и с учетом реализации 

парциальных программ, рабочих программ, планов студийной деятельности, 

проектов, разработанных педагогическими работниками учреждения: 

Парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный возраст» Авторы: О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, 

Н.В.Дягилева, О.В.Закревская.  

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности», которая разработанная совместно Банком России и 

Минобрнауки РФ.  

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает 

их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом 

принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

В целях обеспечения информационной открытости Программа размещается на 

официальном сайте ДОУ в подразделе «Образование» раздела «Сведения об 

образовательной организации». 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

 

Учитывая содержание п.1.5 ФГОС ДО и 10.1 ФАОП, целью Программы 

является: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п.10.2 ФАОП ДО): 

-реализация содержания Программы; 

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 



-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ 

(ТНР), в том числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ 

(ТНР) в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ (ТНР) как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ (ТНР), развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ 

(ТНР); 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы дошкольного 

образования 

Согласно п.1.4 ФГОС ДО и п. 10.3 ФАОП Программа построена на 

следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии чело- 

века. 
3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работ- 

ников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

8. Принцип постепенности подачи учебного материала. 

9. Принцип концентрического наращивания информации в каждой из 

последующих возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР (ФАОП ДО 10.3.1): 



1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: Организа- ция устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими орга- низациями и лицами, которые 

могут способствовать удовлетворению особых образовательных по- требностей 

обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддерж- ки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: 

в соответствии со Стандартом. Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения це- лей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом кото- рых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остается 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МКДОУ «Покровский детский 

сад»; 

‒  климатические особенности; 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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‒ взаимодействие с социумом. 
 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, 

у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в 

пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 



соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 

Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, 

что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким 

по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-

семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 



позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 

функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося 

от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется 

системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 



неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируется внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

1.1.4. Характеристики особенностей развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением 

центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), 

что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с 

различными особенностями психической деятельности. Учитывая положение о 

тесной связи развития мышления и речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что 

интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. 

Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений 

в умственном развитии, к своеобразному формированию психики (по Лопатиной). 

ОНР I уровня характеризуется: ограниченным пониманием речи, полным 

отсутствием активного словаря или наличием звукоподражаний, лепетных слов и 

небольшого количества общеупотреби- тельных слов (лепетная речь представляет 

собой набор речевых элементов, сходных со словами, а также совершенно непохожих 

на произносимое слово); отсутствием фразовой речи, неспособностью 

воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова, несформированным 

звукопроизношением (произношение отдельных звуков лишено постоянной 

артикуляции). 

ОНР II уровня характеризуется: диффузным нарушением звукопроизношения; 

грубым нарушением фонематического слуха (слоговая структура и 

звуконаполняемость слов); зачатками общеупотребительной речи, бедным 

обиходным словарным запасом (в большей степени предметным), употреблением в 

речи простой фразы, грамматически неоформленной; не сформированной связной 

речью, которая представлена односложными ответами на поставленный вопрос. 

ОНР III уровня характеризуется: нарушением звукопроизношения разного 

генеза (дислалия, дизартрия (дизартрический компонент), ринолалия); нарушением 

языковых процессов (фонематиче- ских представлений, фонематического слуха, 

фонематического анализа и синтеза, слогового анализа и синтеза, языкового анализа 

и синтеза), в результате которых происходит нарушение звуконаполня- емости и 

слоговой структуры слов; бедным количественно и качественно неполноценным, 

ограни- ченным реалиями обиходно-бытовой тематики словарным запасом; фраза 

может быть представлена различными видами предложений (простое 

распространённое, сложносочинённое, сложноподчинён- ное), но грамматически не 

оформлена (нарушение согласования, управления (предложное и беспредложное), 

словоизменения и словообразования; недостаточной сформированностью связной 

речи. 

Дизартрия (дизартрический компонент) характеризуются: гиперсаливацией 

(саливацией), нарушенной иннервацией речевого аппарата разной степени тяжести, 

нарушением артикуляторной умелости (статика и динамика), стойким нарушением 

звукопроизношения, затруднённой и длительной автоматизацией, нарушением общей 

и мелкой моторики. 

Заикание характеризуется нарушением темпо-ритмического звучания речи, 

вызванное повторяющимися судорогами в артикуляционном, голосовом или 

дыхательном отделе речевого аппарата. Артикуляционный – страдают мышцы языка, 



губ, мягкого неба. Голосовые связки, при этом затрагивается гортань, при 

сокращениях ее мышц возникают признаки, напоминающие икоту. Голос прерывается 

или совсем исчезает. Дыхательный отдел – при этом сбивается дыхание, из-за чего 

возникает ощущение нехватки воздуха. 

 

1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

Главной идеей программы является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи. Результаты освоения 

программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствии с ФАОП ДО 

целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры АОП ДО на основе ФАОП ДО приводятся в виде ссылок (п. 

10.4 ФАОП ДО, 10.4.3, 10.4.3.3). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся 

следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

– у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движения и управлять ими; соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

– ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

– ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению 

правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

– у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

– ребенок владеет, средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты; 

– ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

– ребенок проявляет положительное отношение к миру, разными видами труда, 

другим людям и самому себе; стремиться сохранять позитивную самооценку; 

способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

– ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире, 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

– ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в 

различных деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; 

– ребенок обладает начальным знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 



государстве и принадлежности к нему; 

– ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

– ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

окружающему миру; 

– владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

– ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

– ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. В соответствии с особенностями 

психофизического развития детей с ТНР, планируемые результаты освоения 

Программы. 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения Программы детьми с ТНР к 7-8 

годам 

Речевое развитие 

 

Ребёнок: 
-усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

-употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным 

значением, многозначные; 

-использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические и 

синонимические отношения; 

-объясняет значения знакомых многозначных слов; 

-умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого); 

-правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели; 

-умеет подбирать однокоренные слова; образовывать сложные слова; 

-умеет строить простые распространённые предложения; предложения с однородными 

членами; простейшие виды сложносочинённых и сложноподчинённых предложений; 

сложноподчинённых предложений с использованием подчинительных союзов; 

-составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания; 

-умеет составлять творческие рассказы; 

-осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам; 

-владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 

во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

-владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»; 



- осознаёт слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трёхсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

- умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений; 

- знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их 

воспроизводить; 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в условиях 

контекста). 

- самостоятельно получает новую информацию (задаёт вопросы, экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

- пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые 

(эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационнообразные (модуляция 

голоса, интонация) средства выразительности речи; 

- выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет 

рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

- отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, 

составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

владеет предпосылками владения грамотой. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Ребёнок: 
-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, изобразительно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки (сдерживает агрессивные реакции, справедливо 

распределяет роли, помогает друзьям и т.п.); 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми; 
- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т.п.; 

- ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты; 

- ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, 

овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с 

предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую 

действительность; 

- ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 



коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение. 

 

Познавательное развитие 

Ребёнок: 
- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет 

обследовать предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному 

признаку знает и различает основные и оттеночные цвета плоские и объёмные 

геометрические формы; 

- самостоятельно анализирует объемные и графические образы, создает конструкции на 

основе проведенного анализа; 

- воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок, 

опорноразборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 

и практического экспериментирования; 

-демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях объектов; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

10, знает цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди 

наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством предметов; решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве 

счетного материала символические изображения (палочки, геометрические фигуры); 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, 

сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры и тела; 

- определяет времена года, части суток; 

- использует в речи математические термины, обозначающие величину, форму, 

количество, называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не присущие 

объектам, с использованием частицы не; 

- владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, 

деталей конструктора); 

- создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по 

образцу, схеме, теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей); 

самостоятельно получает новую информацию (задаёт вопросы, экспериментирует). 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

- владеет разными способами вырезания; 

- знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

- понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка); 

- умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, следовать ему в 

процессе работы и реализовать его до конца, объяснять в конце работы содержание, 

получившегося продукта деятельности; 

- эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 



- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

- имеет элементарные представления о видах искусства; 

- воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

- сопереживает персонажам художественных произведений. 

 

Физическое развитие 
Ребёнок: 
- выполняет основные виды движений и упражнений по словесной инструкции взрослых; 

- выполняет согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

- выполняет разные виды бега; 

- сохраняет заданный темп во время ходьбы; 

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта. 
 

 

1.1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе (ФАОП 
ДО, п. 10.5) 
АОП предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики 

их об- 

разовательных достижений, включающая: 

1. Логопедическое обследование; 

2. Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

3. Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

4. Карты развития ребенка с ОВЗ; 

5. Различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. Логопедическое 

обследование: 

 способствует выявлению речевых нарушений у ребёнка; 

 позволяет определить особенности и динамику развития ребёнка; 

 предполагает своевременное внесение изменений в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (логопедического обследования) 

используются для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования; 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения логопедического обследования определяется ДОУ. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

адаптированной образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 



диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Для диагностики речевого развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым 

нарушением речи используется следующее пособия: 

1. «Количественный мониторинг общего и речевого развития детей с ОНР» 

методический комплект программы Н.В. Нищевой, А.М. Быховской, Н.А. Казовой. 

2. Речевые карты, которые заполняются в сентябре и в мае 

3. Картинный материал. 

  

Динамическое отслеживание успешности обучения и развития ребенка (по 

рекомендации ТПМПК) осуществляется психолого-педагогическим консилиумом ДОУ. 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
        Часть Образовательной программы, формируемая участниками 
образовательных отношений МКДОУ «Покровский детский сад», спроектирована с 
учетом регионального компонента, а также образовательных потребностей и запросов 
воспитанников и их родителей. 

Стратегическими задачами дошкольного образования в детском саду являются 

следующие приоритетные направления образовательной деятельности: 

- внедрение инновационных программ и современных технологий; 

- приобщение воспитанников к российским традиционным духовно-

нравственным ценностям, правилам и нормам поведения в обществе, на основе 

реализации программ и технологий социокультурной, патриотической 

направленности; 

- формирование у дошкольников сознательного, самостоятельного и 

ответственного отношения к своему здоровью, к личной безопасности и безопасности 

окружающих, готовности к эффективным, обоснованным действиям в неадекватных 

ситуациях. 

 

Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми. 

В части, формируемыми участниками образовательных отношений представлены 

парциальные программы, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям, интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива.  

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный 

возраст» Авторы: О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В.Закревская.  

Парциальная образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» 

создана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, учитывает специфику 

образования детей в социокультурных условиях Среднего Урала.  

Программа предоставляет педагогическим коллективам образовательных 

организаций реализующих основную общеобразовательную программу – 

образовательную программу дошкольного образования, данные о развитии ребенка, 

ориентированные на новообразования периода дошкольного возраста, ставит ясные 

цели и задачи образовательной деятельности, с ориентациейц на духовно-

нравственные и социокультурные ценности и традиции страны, региона Среднего 

Урала, народа и народностей, культурное окружение, географические условия, 

экономические цели и стратегии развития региона Среднего Урала и другие аспекты 

окружающей образовательную организацию среды. 

 (см. программу 

https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlw

wspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0

https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0


%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%

B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0

%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%

D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82

%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B

0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0

usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&k

eyno=0 

 

- «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности», которая разработанная совместно Банком России и 

Минобрнауки РФ.  

Программа ориентирована на детей в возрасте от 5 до 7 лет. Она знакомит детей с 

основными финансово-экономическими терминами: труд и товар, деньги и цена, а 

также с этическими понятиями – честность, щедрость, экономность, трудолюбие. В 

результате дошкольники получат представления о важности труда и мире профессий, 

торговле и семейном бюджете, доходах и расходах, деньгах России и других стран. 

Отдельный блок программы посвящен рекламе – для того, чтобы дети научились 

объективно ее оценивать и отличать свои реальные потребности от навязанных. Еще 

одна задача программы – помочь с раннего детства сформировать полезные 

экономические навыки и привычки, в частности, беречь сои и чужие вещи, 

поддерживать порядок, экономить свет и воду. 

 

(см. Примерная парциальной образовательная программа дошкольного образования 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%

D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%

80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%

D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D

1%80%20(1).pdf) 

Кроме того, воспитатели и специалисты самостоятельно в зависимости от 

контингента воспитанников, особенностей развивающей предметно-

пространственной среды групп, собственного опыта и творческого потенциала 

реализуют педагогические проекты, которые также включаются в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Технология проектной 

деятельности, как гибкая модель организации образовательного процесса во всех 

возрастных группах осуществляется через специально организованную деятельность, 

во время совместной деятельности воспитателя с детьми.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?tm=1690956050&tld=ru&lang=ru&name=r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%8B+%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0&url=https%3A//www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf&lr=217181&mime=pdf&l10n=ru&sign=c208c7d2f20ac9a585271374da2fe6bb&keyno=0
http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D1%80%20(1).pdf)
http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D1%80%20(1).pdf)
http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D1%80%20(1).pdf)
http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D1%80%20(1).pdf)
http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/1%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%86.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD.%D0%BE%D0%B1%D1%80%20(1).pdf)


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с 

ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными 

в пяти образовательных областях. 

При организации образовательной деятельности по пяти образовательным 
областям: 

- социально-коммуникативное; 

- познавательное; 

- речевое; 

- художественно-эстетическое; 

- физическое развитие. 

ДОУ следует общим и специфическим принципам и подходам к 

формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

принимает во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают 

семьи обучающихся. 

В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. 

 

 

Образовательная область 

«Социально - коммуникативное разви- 

тие». 

 

 

ФАОП ДО, п/п 32.1. 

 

Формы организации психолого-педагогической работы по разделу: социально 

коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 

 

Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательн
ая 
деятельность 

в семье 

Образовательная 
деятельность с 
воспитателем и 
коррекционные 
занятия с учителем-
логопедом 
 

Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (5 - 8 ЛЕТ) 
 
Игровая деятельность, 
включая 

Речевое стимулирование Беседы с опорой на Игра- 

сюжетно-ролевую 
игру, игру с 

(повторение, объяснение, зрительное драматизация 
с 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие.pdf


правилами и другие 
виды игры, 

обсуждение, побуждение, восприятие и без использование
м 

коммуникативная 
деятельность 

напоминание, уточнение) опоры на него разных видов 

(общение и 
взаимодействие со 

Хороводные игры, Хороводные игры, театров (театр 
на 

взрослыми и 
сверстниками), 

пальчиковые игры пальчиковые игры банках, 
ложках и 

познавательно- логоритмические, Пример т.п.) 

исследовательская 

деятельность 

(исследования 

объектов 

окружающего мира и 

экспериментировани

я с ними), а также 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, 

Игры с предметами 

и сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Имитационные 
упражнения, 

Экскурсии Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Мастерские 

Коллекционировани

е: визуальное; 

манипулятивное; 

индивидуальные, 

коллективные; 

эмоциональные, 

познавательные, 

Речевые дидактические 
игры 
Наблюдения, Слушание, 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Игра: подвижная, 

дидактическая, 

сюжетная Ситуативные 

беседы при проведении 

режимных моментов, 

подчеркивание их 

пользы; 

Развитие трудовых 

навыков через 

поручения и задания, 

дежурства, навыки 

самообслуживания; 

Помощь взрослым; 

Участие детей в 

расстановке и уборке 

инвентаря и 

оборудования для 

занятий, в построении 

конструкций для 

подвижных игр и 

упражнений 

(из мягких блоков, 

спортивного 

оборудования); 

Формирование навыков 

безопасного поведения 

при проведении 

режимных моментов. 

Индивидуальная 

работа Обучение 

Объяснени

е 

Напомина

ние 

Личный 

пример 

Похвала 

Наблюден

ие 

Использования 

образцов 

коммуникативны

х кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

Речевые 

дидактические 

игры Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 
работа 
Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 
Праздники и 
развлечения 
Самообслуживание 
Дежурство 
Совместное со 
сверстниками 
рассматривание 
иллюстраций 
Совместная со 
сверстниками 
продуктивная 
деятельность 
Экспериментирован
ие Наблюдение 

Игры в 

парах и 

совместные 

игры 

Самостояте

льная 

художестве

нно- 

речевая 

деятельност

ь детей 

Сюжетно-

ролевые 

игры 

Игра- 

импровизация 

по мотивам 

сказок 

Театрализова

нные игры 

Дидактически

е игры 

Настольно- 

печатные 

игры 

Совместная 

продуктивна

я и игровая 

деятельност

ь детей 

Словотворче

ство 

Коллекцион

ирование, 

Интерактив

ное 

взаимодейст

вие через 

сайт ДОУ, 

Просмотр 

видео, 

Беседа, 

Консультати

вные 

встречи, 



социальные. 

Экспериментиров

ание и 

исследования 

практическое; 

умственное; 

социальное. 

Ситуационная 

задача Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Поисково-

творческие 

задания 

Объяснение 

Рассматривание 

иллюстраций 

Упражнен

ия 
Тренинги 
Рассматривание 
иллюстраций 
Театрализованные 
постановки Праздники и 
развлечения 

Прогулки, 

Домашнее 

эксперимент

ирова ние, 

Презентаци

и, 

Экскурсии, 

путешестви

я 

Наблюдения 

Чтение 
Личный 
пример Беседа 
Объяснение 

 

             Образовательная область 

           «Познавательное развитие» 

 

ФАОП ДО, п/п 32.2. 

 

Формы организации психолого-педагогической работы по разделу 

«Познавательное развитие детей дошкольного возраста» 

 
Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образователь

ная 

деятельность 

в семье 

Образовательная 
деятельность с 
воспитателем и 
коррекционные 
занятия с учителем-
логопедом 

Образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах 

 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (5 - 8 ЛЕТ) 
 
 
Беседы 

 
Беседы 

 
Беседы с опорой на 

 
Беседа 

Викторины, сочинение 
загадок; 

Виртуальные зрительное Дидактические 
игры 

Виртуальные 
путешествия 

путешествия восприятие и без Домашнее 

Дидактические игры Встреча с 
интересными 

опоры на него экспериментиро
вание 

Занятия людьми Дежурство Интерактивное 
Игровая деятельность, 
включая 

Дидактические игры детского дизайна, взаимодействие 
через 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие.pdf


сюжетно-ролевую игру, 
игру с 

Занимательные 
показы 

Дидактические игры сайт ДОУ, 

правилами и другие 
виды игры, 

Игра: подвижная, Наблюдение за Коллекциониро
вание 

Познавательно-
исследовательская 

дидактическая, объектами живой Консультативны
е 

деятельность 
(исследования объектов 

сюжетная природы, предметным встречи, 

окружающего мира и Индивидуальная 
работа 

миром Личный пример 

экспериментирования с 
ними), 

Конкурсы Наблюдения Наблюдения 

Игровые упражнения Личный пример Праздники и Настольно-
печатные 

Игры - 
экспериментирование 

Наблюдение развлечения игры 

Игры дидактические, 
дидактические 

Наблюдение за Рассматривание Обследование 

с элементами движения, 
сюжетно- ролевые, 

объектами живой Решение проблемных предметов 

подвижные, природы, 
предметным 

С.-р. игры Объяснение 

психологические, 
музыкальные, 

миром Самообслуживание Презентации, 

хороводные, 
театрализованные, игры- 

Напоминание Сбор материала для Прогулки 

драматизации, игры на 
прогулке, 

Образовательные ситуаций продуктивная и 

подвижные игры 
имитационного 

ситуации Совместная со игровая 
деятельность 

характера; Обсуждение сверстниками детей 
Игры с предметами и 
сюжетными 

Обучение продуктивная Просмотр видео 

игрушками Объяснение деятельность Рассматривание 
Изготовление 
предметов для игр, 

Опыты Совместное со произведений 

познавательно-
исследовательской 

Помощь взрослым; сверстниками искусства 

деятельности; Похвала рассматривание Ситуативное 
Создание макетов, 
коллекций и их 

Рассказы иллюстраций обучение 

оформление, 
изготовление 

Рассматривание Фактическая беседа, Совместное 

украшений для 
группового 

альбомов 
фотографий, 

эвристическая беседа творчество 

помещения к 
праздникам, сувениров; 

иллюстраций, Чтение Упражнения 

украшение предметов 
для личного 

репродукций, Экспериментирование Чтение 

пользования; Рассматривание с материалами Экскурсии, 
Коллекционирование: объектов реального 

и 
 путешествия 

Мастерские рукотворного мира, 
их 

 Сопровождение 

Моделирование и 
обыгрывание 

обследование.  семьи: 

проблемных ситуаций Речевое  Анкетирование 

Наблюдения стимулирование  Беседы 

Наблюдения за трудом 
взрослых, за 

(повторение,  Встречи по 
заявкам 

природой, на прогулке; 
сезонные 

объяснение,  Выставка работ 

наблюдения; обсуждение,  Интерактивное 

Обследование 
предметов и игрушек 
Обучающие игры с 
использованием 

побуждение, 
напоминание, 
уточнение) 
Решение 

 взаимодействие 
через сайт 
Информационн
ые листы 



предметов и игрушек 
Объяснение 
Оформление выставок 
работ народных 
мастеров, произведений 
декоративно-
прикладного искусства, 
книг с иллюстрациями, 
репродукций 
произведений 
живописи и пр.; 
тематических выставок 
(по временам года, 
настроению и др.), 
выставок детского 
творчества, уголков 
природы; Поисково-
творческие задания 
Проблемные ситуации 
Проектная 
деятельность 
Проектная 
деятельность, 
Конструирование; 
Просмотр 
видеофильмов 
Рассматривание 
иллюстраций 
Рассматривание 
чертежей и схем, 
иллюстраций и т.д. 
Ситуативные 
разговоры 
Ситуационная задача 
Создание ситуаций 
педагогических, 
морального выбора; 
беседы социально-
нравственного 
содержания, 
специальные рассказы 
воспитателя детям об 
интересных фактах и 
событиях, о выходе из 
трудных житейских 
ситуаций, ситуативные 
разговоры с детьми; 
Тренинги 
Упражнения по 
развитию мелкой 
моторики рук 
Чтение 
художественной 
литературы Экскурсии 

Экспериментирование и 
исследования 

проблемных 
ситуаций 
Ситуативные 
беседы при 
проведении 
режимных 
моментов, 
подчеркивание их 
пользы; 
Творческие 
проекты Тренинги 
Индивидуальная 
работа по развитию 
предпосылок 
универсальных 
учеб- 
ных действий 
Упражнения 
Участие детей в 
расстановке и 
уборке 
инвентаря и 
оборудования для 
занятий, в 
построении 
конструкций для 
подвижных игр и 
упражнений (из 
мягких блоков, 
спортивного 
оборудования); 
Формирование 
навыков 
безопасного 
поведения при 
проведении 
режимных 
моментов. 

Экскурсии 
Экспериментирован
ие 

Консультации 
Мастер- классы 
Опросы 
Открытые 
просмотры 
Совместные 
занятия 
Совместные 
игры 

 



 

                Образовательная 

область 

            «Речевое развитие» 

 

ФАОП ДО, п/п 32.3. 

 

Формы и приемы организации процесса по разделу: «Речевое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

c семьей 

Образователь

ная 

деятельность 

в семье 

Образовательн

ая 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Образовательная 

деятельность с воспитателем 

и коррекционные занятия с 

учителем-логопедом 

Речевое Занятия  Речевые игры 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Проблемные 

ситуации Беседы 

с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры Пример 

использования 

образцов 

коммуникативн

ых кодов 

взрослого 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмически

е, 

артикуляционны

е гимнастики 

Речевые 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием предметов и 

игрушек Коммуникативные 

игры с включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии активизирующего 

общения 

Имитативные упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги Совместная 

продуктивная деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно- печатные игры 

Продуктивная деятельность 

Разучивание стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения Моделирование 

и обыгрывание проблемных 

ситуаций 
Работа по 
-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

Экспериментирова

ние и 

исследование 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

Самостоятельная 

художественно- 

речевая 

деятельность 

детей 

Настольно-

печатные игры 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

Самообслуживание 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

(индивидуальное и 

Беседы 

(фактическ

ая, 

ситуативна

я), 

объяснение 

Личный 

пример 

коммуникатив

ных кодов 

Совместное 

творчество 

Чтение, 

рассматривани

е иллюстраций 

Коллекционир

ование 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Интерактивное 

взаимодействи

е через 

сайт ДОУ 

Презентац

ии 

проектов 

Прогулки, 

путешествия 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие.pdf


дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение 

формул 

речевого 

этикета 

Наблюдение за 

объектами 

живой природы, 

предметным 

миром 

Ситуативные 

беседы 

Рассказ 

Дидактически

е, настольно- 

печатные 

игры 

Выставка в 

книжном 

уголке 

-обучению составлению 

описательного рассказа об 

игрушке с опорой на 
речевые схемы 

-обучению пересказу по серии 

сюжетных картинок 
-обучению пересказу по 
картине 
-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Тематические досуги 

Литературные праздники 

Викторины, КВН 

Презентации проектов 

Показ настольного 

театра Праздники и 

развлечения 

Рассказывание по 

иллюстрациям Творческие 

задания 

Заучивание 

Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Рассказ 

Пересказ Экскурсии Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

совместно со 

сверстниками) 

Посещение 

театров, 

музеев, 

выставок 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментир

ование 

Прослушивани

е аудиозаписей 

 

 

Образовательная область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

 

ФАОП ДО, п/п 32.1. 

 

Формы и приемы организации процесса образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» 

 

Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность c 

семьей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие.pdf


Утренний отрезок 

времени  

Индивидуальная 
работа по усвоению 

технических 

приемов, 

изобразительных 

умений Игровые 
упражнения 

Обследование 

предметов 

и игрушек 

Наблюдение 

Проблемные 

ситуации («Как 

раскрасить 

пластилин?», 

«Какого цвета снег?», 

«Отражение света. 

Как увидеть 

радугу?») 

Рассматривание 

чертежей и схем, 

иллюстраций и т.д. 

Прогулка 

Дидактически

е игры 

Проблемная 
ситуация 

Индивидуальная 

работа по развитию 

зрительного 

восприятия 

Моделирование 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игры - 

экспериментирование 

Упражнения по 

развитию мелкой 

моторики рук 

Ситуативные 

разговоры 

Виртуальные 

путешествия 

Образовательные 

ситуации 

(«Секреты линии 

горизонта», 

«Детали в картине», 

«У природы нет 

плохой погоды»), 

Обучающие 
занятия 
(«Подбери 

палитру», 

«Волшебная линия», 

«Фигурные 

отпечатки») 

Творческие 

проекты: 

(«Выпуск детской 

газеты», 

«Игрушки со 

всего света», 

«Родословная 

моя», 

«Музей 

красоты») 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

Экспериментиров

ание Наблюдение 

Экскурсии 

Беседы 

Обсуждение 

Рассматривание 

объектов 

реального и 

рукотворного 

мира, их 

обследование. 

Виртуальные 

путешествия 

Рассказы 

Встреча с 

интересными людьми 

Дидактические игры 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

репродукций, 

коллекций 

Опыты Конкурсы 

Решение проблемных 

ситуаций 

Дидактические игры  

С.-р. игры 

Наблюдения 

Рассматривание 

Сбор материала для 

детского дизайна, 

декоративного 

творчества 

Экспериментирован

ие с материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Ситуативное 

обучение 

Упражнения 

Коллекционирование 

Просмотр видео 

Рассматривание 

произведений 

искусства 

Обследование 

предметов Прогулки 

Домашнее 

экспериментировани

е Совместное 

творчество 

 
Сопровождение 
семьи: 

Беседы 

Консультации 

Открытые 

просмотры 

Выставка работ 

Встречи по 

заявкам 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт 

Совместные игры 

Совместные заня- 

тия Мастер-

классы Опросы 

Анкетирование 

Информационные 

листы 



 

 

              Образовательная область 

               «Физическое развитие» 

(за исключением занятий в           

бассейне, катания на лыжах и 

коньках, езды на велосипеде) 

ФАОП ДО, п/п 32.5. 

 

Формы и приемы организации процесса образовательной области 

«Физическое развитие» 
Режимные 
моменты 

Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

c семьей 

Образовател

ьная 

деятельность 

в семье 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие.pdf


 

Использование 
музыки: 
-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 
музыкальных 
занятиях; 

-во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомлени

е с 

окружающим 

миром, 

развитие 

речи, 

изобразительн

ая 

деятельность) 

- во время 

прогулки 

(в теплое 

время) 

- в сюжетно-
ролевых 
играх 

- в 

компьютерных 

играх 

- перед 

дневным сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечения. 

Игры-импровизации: 
- игра-сказка; 
- игра-балет; 
- игра-опера; 
- игра-карнавал; 

- игра-фантазия; 

Двигательно-

игровые 

импровизации 

(показ пластики 

образов 

«Мальвина», 

«Буратино», показ в 

пластике 

характеров 

образов 

(Весёлый 

Буратино», 

«Сердитая 

Мальвина); 

Вокально-

речевые 

импровизации: 

Интонационные 

этюды 

(разыгрывание 

сценок из 

жизни 

животных, птиц 

предметов и 

явлений); 

- перевоплощ

ение в 

персонажей

; 

-исполнение роли 

за всех персонажей 

в настольном 

театре; 

Игровые ситуации 

(войти в 

изображаемую 

ситуацию и 

вообразить кукол- 

марионе- ток в 

цирке); 

Инструментальные 

импровизации 

Сюжетосложение 

Музыкально -

игровые композиции: 
- игры –приветствия; 
- игры речевые; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в 

«праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

атрибутов для ряжения, 

ТСО. 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в пении, 

движении, музицировании 

Импровизация мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-дидактические 
игры 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др. 
Детский ансамбль, оркестр 

Изучение 

мнения 

родителей о 

музыке и 

музыкально

м 

воспитании 

(анкетирова

ние, 

интервьюир

ование, 

наблюдение

) 

Тематическ

ие 

музыкальны

е лектории; 

Создание 

минибиблио

теки по 

вопросам 

музыкально-

эстетическо

го 

воспитания 

детей; 

Игровые 

практикумы 

для 

родителей; 

Педагогичес

кие 

конференци

и с 

приглашени

ем 

специалисто

в; Клубы по 

интересам 

Организация 

семейных 

досугов; 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализов



 

- игры с палочками 

- игры со 

звучащими 

жестами 
- игры-уподобления 
- игры-настроения 

- игры-

образы 

Инструмент

альное 

музицирова

ние 

- танцевальн

ые мини- 

атюры 

Компьютер

ные 

музыкально

-игровые 

программы. 

Игры в «концерт», 
«спектакль», «музыкальные 
занятия», «оркестр», 
«телевизор». 
Создание системы театров 
для театрализованной 
деятельности: 
- театр на пружинках; 
- плоскостной театр; 
-театр масок; 
-театр из клубков; 

- театр из природного 
материала; 
-театр из бросового 
материала; 
- театр моды; 
- театр оригами; 
- театр вязаной игрушки; 
- театр кукол из старых 
газет; 

- театр на ложках; 
- театр из спичечных 
коробков; 

-театр «Смешарики». 

анная 

деятельност

ь (концерты 

родителей 

для детей, 

совместные 

выступлени

я детей и 

родителей, 

совместные 

театрализов

анные 

представлен

ия, оркестр) 

Открытые 

музыкальны

е занятия 

для 

родителей 

Создание 

наглядно- 

педагогичес

кой 

пропаганды 

для 

родителей 

(стенды, 

папки или 

ширмы-

передвижки) 
Оказание 

помощи 

родителям 

по созданию 
предметно-

музыкально

й среды в 

семье 

Посещения 
музеев, 

выставок, 

детских 

музыкальны
х театров 

Прослушива

ние 

аудиозаписе

й, 
Прослушива

ние 

аудиозаписе

й с 
просмотром 



 

соответству

ющих 

иллюстраци
й, 

репродукций 

картин, 

портретов 

композиторо
в Просмотр 

видеофильм

ов. 

 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательныхпотребностей и интересов. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации АОП ДОО (в том числе 

педагогический работник) определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Формы реализации АОП — это внешнее выражение согласованной деятельности 

педагога и обучающихся, осуществляемой в определенном порядке и режиме. 

Методы реализации АОП — это система последовательных 



 

взаимосвязанных способов работы педагога и детей, которые направлены на 

достижение поставленных задач. 

Средства реализации АОП (средства обучения) – это материальные объекты 

и предметы естественной природы, а также искусственно созданные человеком, 

используемые в образовательно-воспитательном процессе в качестве носителей 

информации и инструмента деятельности педагога и обучающихся для 

достижения поставленных целей обучения и воспитания. 

 

 

ФОРМЫ реализации АОП 

в соответствии с видом 

детской деятельности и 

возрастными особенностями 

детей 

МЕТОДЫ реализации 

АОП 

в соответствии с видом 

детской де- 

ятельности и возрастными 

особен- ностями детей 

СРЕДСТВА 

реализаци

и АОП 

Формы получения 

дошкольного образования 

(ФОП ДО, п. 23.1 – 23.3.): 

− В образовательной 

организации. 

− В форме семейного 
образования 

− Может использоваться 

сетевая форма реализации 

АОП. 

Формы организации 

образовательной 

деятельности (ФОП ДО, п. 

24.1.): 
− организация различных 
видов детской деятельности; 

− режимные процессы; 

−самостоятельную 

деятельность детей;  

− взаимодействие с семьями 

детей. 

В зависимости от решаемых 

образовательных задач, 

желаний детей, их 

образовательных 

потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько 

вариантов совместной 

деятельности (ФОП ДО, п. 

24.2.): 

− совместная деятельность 
педагога 

с ребёнком  

– педагог обучает ребёнка 

чему-то новому; 

− совместная деятельность 

Традиционные методы 

(словесные, наглядные, 

практические) (ФОП ДО, п. 

23.6.) 

− организации опыта 

поведения и деятельности 

(приучение к положительным 

формам общественного 

поведения 

упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); 

− осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, 

обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный 

пример); 

− мотивации опыта поведения 

и деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, 

игры, соревнования, 

проектные методы). 

Методы, в основу которых 

положен характер 

познавательной 

деятельности детей: 

− информационно-

рецептивного метод 

предполагает взаимодействие 

ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

Демонстрационные и 

раздаточные 

средства (ФОП ДО, 

п. 23.7.) 

− визуальные, 

аудийные, 

аудиовизуальные; 

− естественные и 

искусственные; 

− реальные и 

виртуальные. ДОО 

самостоятельно 

определяет средства 

воспитания и 

обучения, в том 

числе технические, 

соответствующие 

материалы (в том 

числе расходные), 

игровое, спортивное, 

оздоровительное 

оборудование, 

инвентарь, 

необходимые для 

реализации АОП. 



 

ребёнка с педагогом  

– ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

− совместная деятельность 

детей под руководством 

педагога  

– педагог на правах участника 

деятельности на всех этапах 

(от планирования до 

завершения) направляет 

совместную деятельность 

группы детей; 

− совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию - педагог не является 

участником деятельности, но 

выступает в роли её 

организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих 

детей; 

− самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетноролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно- 

исследовательская 
деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 

Демонстрация кинофильмов, 

просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

− репродуктивный метод 

предполагает создание 

условий для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, 

беседа, составление 

рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 

схематическую модель); 

− метод проблемного 

изложения представляет 

собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в 

процессе организации 

опытов, наблюдений; 

− эвристический метод 

(частично- поисковый) 

предполагает решение 

проблемную задачу и поиск 

решения проблемной задачи 

детьми (применение 

представлений в новых 

условиях); 

− исследовательский метод 

включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и 

опытов (творческие задания, 

опыты, 

экспериментирование). 

− метод проектов 

способствует развитию у 

детей исследовательской 

активности, познавательных 

интересов, коммуникативных 

и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и др. 

Выполняя совместные 

проекты, дети получают 

представления о своих 

возможностях, умениях, 

потребностях. 
 

Вариативность форм, методов и средств реализации АОП зависит не только 



 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет при знание приоритетной субъективной 

позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации АОП педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор 

педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 
 

2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность разных видов и культурных практик в рамках 

реализации образовательной программы организуется в соответствии с ФГОС ДО, 

п. 2.11.2., ФОП ДО, п. 24.). 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

– самостоятельную деятельность детей; 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации АОП. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 
деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

– совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

– совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

– совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

– совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

– самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству 



 

с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом 

деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции 

в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познаватель- 

ную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры 

для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты её применения. Образовательная 

деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.
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Образовательна
я 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами 

деятельность, (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные 

осуществляемая 
в 

и другие); 

утренний 
отрезок 

− беседы с детьми по их интересам, развивающее 
общение педагога с детьми 

времени, 
включает 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 
рассматривание картин, 

(ФОП ДО, иллюстраций; 
п.24.10.): − практические, проблемные ситуации, упражнения 

(по освоению культурно- 
 гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и 
 другие); 

 − наблюдения за объектами и явлениями природы, 
трудом взрослых; 

 − трудовые поручения и дежурства (сервировка 
стола к приему пищи, уход 

 за комнатными растениями и другое); 

 − индивидуальную работу с детьми в соответствии с 
задачами разных обра- 

 зовательных областей; 

 − продуктивную деятельность детей по интересам 
детей (рисование, кон- 

 струирование, лепка и другое); 

 −оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие меро- 

 приятия, двигательную деятельность (подвижные 
игры, гимнастика и дру- 

 гое). 

 Занятия Занятие рассматривается как дело, занимательное и 
интересное детям, раз- 

(ФОП ДО, вивающее их; как деятельность, направленная на 
освоение детьми одной или 

п.24.11 - 24.14.) нескольких образовательных областей, или их 
интеграцию с использованием 

Согласно требо- разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педа- 

ваниям, Сан- гогам самостоятельно. 
ПиН 1.2.3685-21 Занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, ди- 
в режиме дня дактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно проводится в 
предусмотрено виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятель- 
время для прове- ности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образо- 
дения занятий. вательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В 
 рамках отведенного времени педагог 

организовывает образовательную дея- 
 тельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребно- 
 стей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содей- 
 ствия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, 
накопленный при прове- 

 дении образовательной деятельности в рамках 
сформировавшихся подходов. 

 Время проведения занятий, их продолжительность, 
длительность перерывов, 

 суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста опре- 

 деляются СанПиН 1.2.3685-21. 



 

 Введение термина «занятие» не означает 
регламентацию процесса. Термин 

 фиксирует форму организации образовательной 
деятельности. Содержание и 

 педагогически обоснованную методику проведения 
занятий педагог выбира- 

 ет самостоятельно. 
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Образовательна

я деятельность, 

осуществляема

я во время 
прогулки, 

включает 

(ФОП 

ДО, 

п.24.15.: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной 

тивности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой 

природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, 

со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО; свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; 
- проведение спортивных праздников (при 
необходимости). 
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Образовательна

я деятельность, 

осуществляема

я во вторую 

половину дня, 

включа- ет 

(ФОП ДО, 

п.24.16.): 

− элементарную трудовую деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольнопечатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

− проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

− опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

− чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

− слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально- ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

− организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобрази- тельного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; − 

индивидуальную работу по всем ви- дам 

деятельности и образовательным областям; − работу 

с родителями (законными представителями). 



 

 Во вторую 

половину дня 

педагог 

организовывает 

культурные 

практики 

(ФОП ДО, п. 

24.18 – 

24.22.) 

Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит 

в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, 

продуктивную, познавательно- исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку 

возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

− в игровой практике ребёнок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая инициатива); 

− в продуктивной - созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

− в познавательно-исследовательской практике - как 

субъект исследования (познавательная инициатива); 

− коммуникативной практике - как партнер по 

взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

− чтение художественной литературы дополняет 

развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают 

определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает 

атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 



 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Для становления универсальных культурных умений у дошкольников, 

ведется работа над формированием особых культурных практик детской 

деятельности. 

Культурные практики детской деятельности в системе дошкольного 

образования - это тип организации и самоорганизации детской деятельности 

ребёнка, требующей и воспроизводящей определённый набор качеств на основе: 

- правовых практик; 

- практик свободы; 

- практик культурной идентификации; 

- практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской 

деятельности; 

- практик расширения возможностей детской деятельности. 

 

Культурные практики лежат в основе проектирование Рабочей программы 

воспитания и реализуется через Календарный план воспитательной работы. 

 

Задачи культурной практики Содержание культурной 

практики 

Правовые практики 

− Воспитание уважения и терпимости к 

другим людям. 

− Воспитание уважения к достоинству 

и личным правам другого человека. 

−Вовлечение в деятельность, 

соответствующую общественным 

нормам поведения. 

Освоение и реализация ребенком права 

на выбор содержания и форм 

познавательноисследовательской и 

продуктивной деятельности. 

Соблюдение правил поведения в 

процессе экспериментирования, на 

прогулке. 

Бережное отношение к живым объектам 

окружающей среды. 

Контроль за своим поведением в 

процессе познавательно-

исследовательской и продуктивной 

деятельности и вне их. 

Проявление уважения к сверстникам, 

объектам окружающей среды. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности 

− Создание условий для реализация 

собственного замысла ребенка и 

воплощения его в продукте 

деятельности 

Формирование представлений о мире 

через познавательно-

исследовательскую и продуктивную 

деятельность детей 

Практики целостности телесно-духовной организации 

https://spbappo.ru/wp-content/uploads/2020/12/5.-МЕТОДИЧЕСКИЕ-РЕКОМЕНДАЦИИ-ПО-ПРОЕКТИРОВАНИЮ-СИСТЕМЫ-КУЛЬТУРНЫХ-ПРАКТИК.pdf
https://spbappo.ru/wp-content/uploads/2020/12/5.-МЕТОДИЧЕСКИЕ-РЕКОМЕНДАЦИИ-ПО-ПРОЕКТИРОВАНИЮ-СИСТЕМЫ-КУЛЬТУРНЫХ-ПРАКТИК.pdf


 

− Способствовать соблюдению 

элементарных правил здорового 

образа жизни. 

− Формировать сознательную 

эмоциональную отзывчивость, 

сопереживание. 

− Развивать способность планировать 

свои действия на основе первичных 

ценностных представлений. 

− Формировать потребность познания 

мира (любознательность), способность 

решать интеллектуальные задачи 

Овладение основными культурно- 

гигиеническими навыками, 

самостоятельное выполнение 

доступных возрасту гигиенических 

процедур, а также соблюдение 

элементарных правил здорового образа 

жизни. 

Способность планировать 

познавательно- исследовательскую 

деятельность на основе первичных 

ценностных представлений. 

Формирование умения обследовать 

предметы и явления с различных сторон, 

выявить зависимости. 

Умение работать по правилу и образцу. 

Проявление настойчивости и волевого 

усилия в поисках ответа на вопросы в 

процессе познавательно-

исследовательской деятельности. 

Соблюдение правил безопасного 

поведения при проведении опытов. 

Практики свободы 



 

− Поощрять активность и 

заинтересованное участие ребенка в 

образовательном процессе. 

− Развивать способность конструктивно 

взаимодействовать с детьми и 

взрослыми, управлять собственным 

поведением. 

− Формировать способность 

планировать свои действия, 

самостоятельно действовать. 

Проявление активности ребёнка в 

познавательно- исследовательской 

деятельности, живое заинтересованное 

участие в образовательном процессе. 

Умение в случаях затруднений обращаться 

за помощью к взрослому. 

Способность управлять своим 

поведением. Овладение конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми, способность изменять стиль 

общения со взрослыми или 

сверстниками в зависимости от ситуации. 

Формирование способности планировать 

свои действия, направленные на 

достижения конкретной цели, 

способности самостоятельно действовать 

(в повседневной жизни, в различных 

видах детской деятельности). 

Осознанно выбирать предметы и 

материалы для исследовательской 

деятельности в соответствии с их 

качествами, свойствами, назначением. 

Развивать умение организовывать свою 

деятельность: подбирать материал, 

продумывать ход деятельности для 

получения желаемого результата. 

Освоение и реализация ребенком права на 

выбор содержания и форм 

познавательноисследовательской 

продуктивной деятельности. 

Проявление инициативы и творчества в 

решении проблемных задач. 

Практики расширения возможностей ребёнка 

− Развивать способность решать 

интеллектуальные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту. 

− Создавать условия для применения 

самостоятельно усвоенных знаний и 

способов деятельности для решения 

новых задач. 

− Развивать способности 

преобразовывать способы решения задач 

(проблем) в зависимости от ситуации. 

Ребенок самостоятельно видит проблему. 

Активно высказывает предположения, 

способы решения проблемы, пользуется 

аргументацией и доказательствами в 

процессе познавательно- ис- 

следовательской деятельности.  

Применение самостоятельно усвоенных 

знаний и способов деятельности для 

решения новых задач, проблем, 

поставленных как взрослым, так и им 

самим. 

 

                Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, 

взаимодействия со взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для 

развития ребёнка, на основе его постоянно расширяющихся самостоятельных 

действий (собственных проб, поиска, выбора, манипулирования предметами и 

действиям, фантазирования, наблюдения – изучения – исследования). 

На основе культурных практик ребёнка формируются его привычки, 



 

пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты 

характера и стиль поведения. 

 

Формы самостоятельной инициативной деятельности 

1. Самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

2. Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. Игры-импровизации и музыкальные игры 

4. Речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. Логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. Самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности. 

3. Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов. 

4. Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы. 

5. Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата. 

6. Поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата. 

7. Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае. 

8. Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 



 

одобрения, восхищения. 

Условия (п.3.2.5. ФГОС ДО) 

1.Возможность для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности 

2.Организовывать ситуации для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 
мыслей 

3.Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения 

4.Осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

5.Оказывать недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.) 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 



 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности и 

педагогические действия по поддержке детской инициативы 

- Ребёнок имеет яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Педагогу важно обращать внимание на педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Педагог регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтер- ской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

 

2.1.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Формы самостоятельной инициативной деятельности 

1. Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. Игры-импровизации и музыкальные игры 

4. Речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. Логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. Самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
ритмических и 



 

танцевальных движений 

 

Условия 

1. Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 
пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности 
3. Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 
самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 
ребенка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов 

4. Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребенка в ДОУ, 
используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 
игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
результата 

6. Поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае 

8. Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения 

 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 



 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. Важно, чтобы 

у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

 

2.1.5. Взаимодействие педагогических работников с детьми (ФАОП ДО, п.38.) 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

–характер взаимодействия с педагогическим работником; 

–характер взаимодействия с другими детьми; 

–система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми пронизывает все 

направления образовательной деятельности. 

В совместной и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 



 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогом и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде называется процессом овладения культурными практиками. Процесс 

приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье 

являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного 

воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение педагогического 

работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним 

с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. 

Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути 

их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков 

он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим 

работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку 

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 

личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 



 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других 

людей. 

 

2.1.6. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) воспитанников 

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализации 

парциальных программ и тематических планов педагогов являются: 

–информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной деятельности: индивидуальные и групповые консультации, 

оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, 

создание буклетов, рекомендаций на сайте ДОУ; совместная деятельность: 

привлечение родителей (законных представителей) к участию ввыставках, мастер- 

классах, проектной деятельности, конкурсах, к сбору информационного и 

наглядного материала, экскурсионной деятельности, практических занятий, 

проектная деятельность (метод проектов - система обучения, при которой дети 

приобретают знания в процессе планирования и выполнения по- стоянно 

усложняющихся практических заданий – проектов, метод проектов всегда 

предполагает решение воспитанниками какой-то проблемы); 

–технология проблемного обучения (воспитатель создает познавательную 

задачу, ситуацию и предоставляет детям возможность изыскивать средства ее 

решения, используя ранее усвоенные знания и умения); 

–игровые технологии; 

–моделирование; 

–здоровьесберегающие технологии. 

В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое 

внимание в Программе уделяется: 

–поддержке интересов ребёнка со стороны взрослых, поощрению вопросов, 

инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

–ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, 

методами, средствами и формами их реализации; 

–согласование с родителями маршрутов индивидуального развития ребёнка; 

–учет конструктивных пожеланий родителей. 
С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир 

и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение 

на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители, семья в целом, вырабатывают у детей комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентаций, потребностей, интересов и привычек. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье 

человек получает первый опыт социального взаимодействия. На протяжении 

какого-то времени семья вообще является для ребенка единственным местом 

получения такого опыта. Затем в жизнь человека включаются такие социальные 

институты, как детский сад, школа, улица. Однако и в это время семья остается 

одним из важнейших, а иногда и наиболее важным, фактором социализации 

личности. В этой связи изменяется, и позиция ДОУ в работе с семьей. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль 



 

родителей в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия ДОУ и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок — его развитие, образование, воспитание, социальная 

защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия 

с семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у 

них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

–выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

–вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

–внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, 

активизация их участия в жизни ДОУ; 

–создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

–повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

 

Направления ра- 

боты 

Содержание Виды 

деятельности 

Информационно- 

аналитическое 

Изучение семьи, выяснение 

образовательных потребностей 

родителей для согласования 

воспитательных воздействий на 

ребёнка. 

-анкетирование 
-наблюдение 

-социальное 

обследование 

Познавательное Повышение педагогической 

культуры родителей. 

-родительские 
собрания 
-консультации 

-открытые занятия 

-дни открытых 

дверей 

-мастер-классы 

-семинары 

-тренинги 

-бесед 
-проектная 
деятельность 

Наглядно- 

информационное 

Пропаганда и популяризация 

деятельности ДОУ с целью развития 

имиджа ДОУ в социокультурной 

среде. 

-родительские уголки 
-папки-передвижки 

-портфолио группы 
-сайт ДОУ 

Досуговое Вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательный 

процесс, а также создание 

организация активной развивающей 

-выставки работ 
-субботники 

-праздники 
-досуги 



 

среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе. 

-совместное 
творчество 
(проектная 
деятельность 
конкурсы) 

 

 

2.1.7. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

речевых нарушений 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и\или инклюзивное 

образование в учреждении направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее – ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

Учреждении осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

учитель- логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 
недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 
помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 
индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 
уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 
психологических 
и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 
методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 
коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР 

с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 
обеспечивающего 
возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 
образовательных областей и воспитательных мероприятий; 



 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью 

ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских 

отношений с родителями (законными представителями). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств 
(с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР); 
- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с 
ТНР; 
- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 
целью мак симальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания,

 лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), 

вопросов, свя- занных с особенностями образования детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 

способствует реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (II 

уровень; III уровень), механизмом и видом речевой патологии (дизартрия, алалия), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием 

предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии 
с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 
словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 
способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми 



 

нарушениями речи (ТНР), которая должна быть реализована в образовательной 

организации в группах компенсирующей направленности, планируется в 

соответствии с возрастом воспитанников, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории детей. 

Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и 

др.) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития детей, 

психологи- ческой, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, 

реализуемую в ходе режимных моментов; самостоя- тельную деятельность детей с 

тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР. 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с 

ТНР; использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в том числе инновационных и информаци- онных), 

разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного 

взаимодей- ствия, творческого и профессионального потенциала специалистов 

образовательных организаций при реализации АОП ДО; проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в 

неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффектив- ного планирования и 

реализации в организации образовательной деятельности, самостоятельной 

деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм ра- боты, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их 

обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.  

 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

детей, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности и проч.; 

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

в) специально организованное логопедическое обследование детей, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и 



 

использование 
в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 
разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 
развития и компенсаторные возможности детей. 
4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у детей разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 

направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 

развития детей дошкольного возраста. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

детей с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 

характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 

психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителями 

(законными представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с 

ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой 

является не только установление положительного эмоционального контакта, но и 

определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения 

адекватно воспринимать вопросы, давать на них от- веты (однословные или 

развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями и.т.д. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогом 

в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 

обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа 

с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, 

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированной, темпо-ритмической организации речи ре- бенка, наличии или 

отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания и т.д. Содержание беседы определяется национальными, этнокультур- 

ными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами 

ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые 

игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», 

«Любимые мультфильмы», «Игры» и т.д. Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в 

разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно 

использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, 

объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и 

их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, 



 

подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение 

предложений нужным по смыслу словом и т.д. 

Обследование грамматического строя языка  

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные 

типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, 

связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных 

категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением 

предложений разных конструкций и т.д. В заданиях можно использовать такие приемы, 

как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, 

серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения и т.п. 

 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для 

определения степени сформирован- ности монологической речи предлагаются задания, 

направленные на составление ребенком раз- личных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого и т.д. Важным крите- рием оценки 

связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение 

выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные 

и второ- степенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при 

рассказывании языко- вых средств, возможность составления и реализации 

монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) 

и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или 

отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагога и 

взрослого носителя родного языка, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и 

правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания и т.д. 

 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и 

лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих 

этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением 

согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, 

в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце 

слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание 

при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном 

речевом контексте. При обследовании фонетических процессов используются 

разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексического 

материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на 

наглядно-демонстрационный материал и т.д. Результаты обследования фиксируют 

характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение 



 

произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-

слоговой организации слова и т.д. Обследование фонематических процессов ребенка с 

нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на 

выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным 

применением адаптированных информационных тех- нологий. В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех 

компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого 

гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, 

последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в 

односложных словах и их последовательности и т.д. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно- 

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования рече- языковых возможностей детей с ТНР: первая схема – для 

обследования детей, не владеющих фразовой речью; вторая схема – для обследования 

детей с начатками общеупотребительной речи; третья схема – для обследования детей с 

развернутой фразовой речью при наличии вы- раженных проявлений недоразвития 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая 

схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью и с нерезко 

выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

детей с ТНР 

 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто? куда? 

откуда? понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории 

числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей, близких родственников, подражать 

крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; 

отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, 

преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что 

делает? Что? (например, Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, 

ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам 

коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития дети учатся 

соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее 

значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, 

которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло). У детей появляется потребность общаться 

с помощью элементарных двух- трехсловных предложений. Словесная деятельность 



 

может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально - волевой сферы. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем – словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - 

моя» существительные с уменьшительно- ласкательными суффиксами типа «домик, 

шубка», категории падежа существительных); 

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений : существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол 

в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); 

усвоение простых предлогов – на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации 

действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается 

любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов и т.д.); 

- развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с 

ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 



 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

- совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью); 

-развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д. 

- закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного/согласного звука в слове, анализ 

и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука 

в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-З сложных слов и т.д.) 

- обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звукобуквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов 

и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», 

«рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звукобуквенных структур. 

- развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость- вежливость; жадность- щедрость). Умение объяснять переносное 

значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

- закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

Развитие развернутой фразовой речи, фонетически правильно оформленной; расширение 

навыков составления повествовательного рассказа на основе событий заданной 

последовательности, составление предложений с разными видами придаточных, 

закрепление умений составлять рассказы по картине, серии картин, по представлению, 

по демонстрации действий, преобразование деформированного текста; включение в 

рассказы начала и конца сюжета, элементов фантазии. 

Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения, которых в 

значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное произношение 

гласных играет большую роль при анализе звукового состава слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее 

простые формы фонематического восприятия, т. е. умение услышать заданный звук (в 

ряду других звуков); определить наличие данного звука в слове. С самого начала 

обучения необходимо опираться на осознанный анализ и синтез звукового состава слова. 

Умение выделять звуки из состава слова играет большую роль при восполнении 

пробелов фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие кинестетические 

ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что является базой для 



 

подготовки к обучению грамоте. С другой стороны, навыки звукобуквенного анализа, 

сравнение, сопоставление сходных и различных признаков звуков и букв, упражнения по 

анализу, синтезу способствуют закреплению навыков произношения и усвоению 

сознательного чтения и письма. 

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, или 

иными формами анализа. В определенной последовательности проводятся упражнения, 

подготавливающие детей к обучению грамоте — вначале это выделение из слов 

отдельных звуков, затем анализ и синтез простейших односложных слов. И лишь 

позднее дети овладевают навыком звуко- слогового анализа и синтеза двух-трехсложных 

слов. Навыки речезвукового анализа и синтеза совершенствуются в процессе 

дальнейшего изучения звуков и обучения грамоте. Работа начинается с уточнения 

артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки используются для наиболее легкой формы 

анализа — выделения первого гласного звука из начала слов. Детям дается первое 

представление о том, что звуки могут быть расположены в определенной 

последовательности. Четко артикулируя, они произносят указанные звуки, например, а, у 

или и, у, а, а затем определяют количество их и последовательность. 

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок. Дети учатся 

выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных из 

положения после согласных (дом, танк). 

Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе слова, а 

целое слово. Дети учатся делить слова на слоги. В качестве зрительной опоры 

используется схема, в которой длинной чертой или полоской бумаги обозначаются слова, 

короткими — слоги. Составляются из полосок (или записываются) схемы односложных, 

двусложных и трехсложных слов. Проводятся разнообразные упражнения для 

закрепления навыка деления слов на слоги. 

Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных трехзвуковых 

(типа мак) и двухсложных (типа зубы) слов, составляют соответствующие схемы, в 

которых обозначаются не только слова и слоги, но и звуки. Постепенно осуществляется 

переход к полному анализу и синтезу слов без помощи схемы. 

Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением 

согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым слогом (кошка, 

гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых не расходится 

с написанием. Вводятся упражнения в преобразовании слов путем замены отдельных 

звуков (лук — сук, мак — рак). 

За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, согласные звуки, 

звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. Внимание 

детей обращается на то, что изменение только одного звука в слове достаточно для 

образования нового слова. 

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и 

совершенствование речеязыковых возможностей детей с ТНР, на дальнейшее развитие 

высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, гармонизацию 

структуры личности, обогащение двигательных умений, навыков и опыта их применения 

в социально значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями и 

персонифицированным возможностями детей с ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и сложных 

предложений, уметь составить рассказ по картине и серии картин, пересказать текст, 

владеть грамматически правильной разговорной речью в соответствии с основными 

нормами языка; фонетически правильно оформлять самостоятельные высказывания, 

передавая слоговую структуру слов. Однако их развернутая речь может иметь некоторые 

лексические, грамматические, фонетические неточности, ликвидация которых должна 



 

сочетаться с обучением детей сложным формам речи, что и предлагается сделать на 

следующем этапе обучения. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, 

музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным 

значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - 

объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - 

милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского 

рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух-, трехсложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно- графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально- волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

Обучение детей с заиканием 

1. Работа над дыханием. Выработка правильного полного вдоха и выдоха. Обучение 

технике диафрагмально-релаксационного типа дыхания. Формирование навыка 

диафрагмального вдоха удлиненного, равномерного и плавного выдоха; устранение 

избыточного психоэмоционального и мышечного напряжения. Использование 

дыхательных упражнений с движениями, комплексной релаксационной гимнастики. 

2. Работа над артикуляцией. Использование специальных упражнений для органов 

артикуляции мимических мышц. Обучение приемам самомассажа. 

3. Работа над гласными звуками. Работа над голосоподачей и голосоведением, 

интонацией на материале отдельных звуков и сочетаний гласных звуков. 

4. Работа над согласными звуками. Работа с «трудными» звуками (изолированными 



 

согласными и стечением согласных). 

5. Работа над слогами. Работа на материале закрытых, открытых, со стечением 

согласных. Отработку трудных звукосочетаний можно сочетать с специальными 

упражнениями: дыхательные упражнения с движениями, упражнения для работы над 

интонацией, темпом и ритмом речи. 

6. Работа над словами и фразой. Речь сочетается с движением руки (сколько слов, 

столько движений руки). Порядок работы: работа над словами, начинающимися с 

гласных, согласных звуков (разная позиция ударности). Использование речевых игр и 

счетных упражнений. Введение речевых правил. Работа над темпом и ритмом речи. 

Работа над простой фразой, развернутой фразой, состоящей из нескольких смысловых 

отрезков. Использование вопросно-ответной речи. Введение кратковременных речевых 

заданий. Использование речевых правил. 

7. Работа над выразительной речью. Работа над логическим ударением, интонацией, 

паузами на материале фраз и коротких рассказов. Использование речевых и 

дидактических игр. 

 Работа над выразительностью речи. Заучивание стихов с соблюдением речевых пауз.       

Рассказ, пересказ. 

 

 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление/компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно- 

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные 

предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

Направления и задачи коррекционно- развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуются с учетом 

индивидуальных потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

При организации в МКДОУ воспитательно-образовательного процесса учтены 

принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

обучающихся. В воспитательно- 

образовательном процессе МКДОУ находят отражение

 демографические, национально- культурные, 

климатические особенности нашего региона. 



 

Программы/проекты реализуется: 

- в организованной образовательной деятельности (различные виды детской деятельности); 

- образовательной деятельности, осуществляемой ходе режимных моментов; 

- в самостоятельной деятельности детей; 

- во взаимодействии с семьями воспитанников. 

В условиях поликультурного региона, каким и является наш регион, 

образование должно строиться как этнокультурная, детерминированная деятельность, 

учитывающая все богатство и разнообразие национальных культур, воспитывающая у 

детей интерес и уважение не только к культуре своего народа, но и к культуре других 

народов. 

Ссылаясь на Указ Президента Российской Федерации от 21 7 2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», а также 

на Стратегию развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 5 2015 № 996-

р), можно сказать, что современный период в российской истории и образовании - 

время смены ценностных ориентиров. 

Согласно ФГОС ДО (Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155) 

познавательное развитие дошкольников предполагает формирование первичных 

представлений о малой родине. Мурманская область является многонациональным 

субъектом РФ и возникает острая потребность в организации целенаправленной работы 

по формированию поликультурной личности, сочетающей в себе системные знания в 

области различных культур, стремление и готовность к межкультурному диалогу. И 

дошкольное образование является первым звеном в этой работе. 

Реализация модели технологического образования требует соответствующих 

методик. Найти место изучению технических наук в структуре образовательной 

деятельности дошкольной образовательной организации в полном соответствии с 

ФГОС –задача абсолютно новая и сложная, требующая детальной, глубокой работы по 

изучению и построению принципиально нового содержания образования. Решить 

данную задачу мы смогли благодаря созданию проектов/программ по развитию 

детского технического творчества, которые включены в формируемую часть ООП ДО. 

 

2.2.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

парциальных программ и тематических планов педагогов 
В соответствии п.23.6, 23.7, 23.8 ФОП для достижения задач воспитания в ходе 

реализации Программы Учреждения педагоги используют следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения используются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 



 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части 
- проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы МКДОУ «Покровский детский сад» педагоги 

используют различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуаль- ные. 

Указанные средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятие 
предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

– игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое й с мячом и другое); 

– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 
и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и другое); 

– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

– продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы учреждения педагоги 

учитывают субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

В ДОУ применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные дидактические средства, основанные на достижениях технологического 

прогресса (например, электронные образовательные ресурсы), имеющие интерактивный 

характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства 

обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации 

Программы. 

 

 



 

2.3. Рабочая программа воспитания 

 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. (далее ООП ДО п. 2.8). 



 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Психолого-педагогические и кадровые условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка с ТНР в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми. Это 

взаимодействие предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 
физическому, социально- 
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных 
и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного воз- 
раста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности 

и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогических работников и администрации учреждения. 

Важнейшие образовательные ориентиры по созданию психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка с ТНР: 

-обеспечение эмоционального благополучия детей; 

-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 
детей к другим людям; 

-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС в системе дошкольного образования 

становится востребованным психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений, которыми являются воспитанники, 

родители (законные представители) и педагогические работники. 

На уровне дошкольного учреждения функционирует служба комплексного 

психолого- педагогического сопровождения детей в виде психолого-

педагогического консилиума. В составе ППК работают узкие специалисты: 

педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог. 

Задачей службы ПП сопровождения является совместная деятельность всех 

специалистов по выявлению проблем в развитии детей и оказанию первичной 



 

помощи в преодолении трудностей в освоении образовательной программы, 

взаимодействии с педагогами, родителями, сверстниками. Целью деятельности 

службы ПП сопровождения ребенка является обеспечение нормального развития 

ребенка в соответствии с нормой развития в определенном возрасте. 

 

Кадровые условия реализации Программы 

Кадровые условия для реализации программы соответствуют требованиям 

ФГОС ДО, в том числе созданы специальные условия для получения качественного 

образования детьми с ограниченными возможностями здоровья: ТНР. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является: 

- полная укомплектованность кадрами в соответствии со штатным расписанием; 

- стабильность кадрового потенциала; 

- высокий образовательный ценз и квалификация педагогов ДОУ; 

- эффективность повышения квалификации педагогов ДОУ; 

- привлечение молодых специалистов. 

Кадровое обеспечение по Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования предусматривает должности педагогических 

работников, имеющих соответствующую квалификацию для работы с детьми с 

ОВЗ. Также ДОУ укомплектовано квалифицированными педагогическими 

работниками: воспитателями, старшим воспитателем, инструктором по физической 

культуре, музыкальным руководителем, педагогом-психологом. 

Все специалисты коррекционного направления аттестованы. Все воспитатели 

прошли курсы повышения квалификации «Организация образовательной 

деятельности с детьми с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования». 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ (ФАОП ДО). 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 

доступная для обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителям (законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в малых группах обучающихся, в детскородительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 



 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

обучающихся и педагогических работников. 

 

3.1.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Адекватная организация образовательной среды обеспечивает успешную 

социализацию ребенка и становление его личности. 

Развивающая предметно-пространственная среда образовательного 

учреждения организуется в соответствии с требованиями ФГОС ДО и Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». а также с учетом требований, используемых 

вариативных образовательных программ, возможностей и потребностей 

участников образовательных отношений (воспитанников, и их семей, педагогов и 

других сотрудников образовательного учреждения, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

Жизненное пространство в группе для детей раннего возраста дает детям 

возможность одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, 

не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповой комнаты и 

спальни. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать для себя 

привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря 

соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности. 

Содержание развивающей предметной среды удовлетворяет потребностям детей и 

их развитию. Расположение зон способствуют плавному переходу от одной 

деятельности к другой. Элементы каждой зоны (игры, игрушки) периодически 

меняются. В каждой зоне своевременно появляются новые предметы, вызывающие 

у детей эмоциональный отклик, стимулирующие двигательную, познавательную 

активность малышей, развитие их игровой деятельности. Внесение элементов 

новизны в привычную обстановку, привлечение к её преобразованию детей 

способствуют развитию у малышей свободы, инициативности, творческого 

воображения. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС образовательного учреждения обеспечивает и 

гарантирует: 
охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет- ресурсов, проявление уважения к их 

человеческому достоинству. Чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  



 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в 

деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в группах, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Образовательная среда учреждения является не только развивающей, но и 

развивающейся. Она обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

 

Характеристика современной развивающей предметно-пространственной 

среды 

№ 

п/п 

Критерии Характеристика 



 

1. Насыщенность Насыщенность среды должна соответствовать 

возрастным возможностям детей и содержанию ООП 

ДО. Образовательное пространство должно быть 

оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, в том числе 

расходным, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием и инвентарем. 

Оснащение образовательного пространства должно 

обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
Для детей раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной 

и игровой деятельности с разными материалами. 

2. Трансформируемость Трансформируемость пространства предполагает 

возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов 

и возможностей детей. 
3. Полифункциональность Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели (по прямому назначению и 

для игры), мягких игровых модулей, игровых ширм, 

мягкие маты, которые также используется в различных 

видах детской деятельности. 

- наличие в ДОО или группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве 

предме- тов-заместителей в детской игре). 

4. Вариативность Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек 

и оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей; 

- периодическая сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 



 

5. Доступность Доступность среды предполагает: 
- доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности; 
- исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

6. Безопасность Безопасность среды предполагает соответствие всех 
ее элементов 
требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно- 

пространственной среды (старший дошкольный возраст) представлены в ООП ДО п. 

3.2.  

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалам и средствами обучения и 

воспитания 

Оборудование учреждения соответствует Санитарным правилам СП 2.4.3548-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённым 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;  

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации;  

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания;  

  личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 



 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

 учебно-методическое сопровождение Программы; 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы 

образования; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог);  

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

 оформленная территория Организации. 

 

 

Электронные ресурсы 

Детский сад подключен к сети Интернет, в детском саду имеется доступ к Wi-

Fi. Доступа к информационным системам, информационно-

телекоммуникационным сетям в работе с детьми нет. 

В учреждении функционирует официальный сайт mkdoypokrovckoe@mail.ru   

информация на сайте соответствует требованиям к сайтам образовательных 

организаций согласно постановле нию Правительства РФ от 10.07.2013 №582. «Об 

утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации 

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации 

об образовательной организации" (с изменениями и дополнениями). Периодичность 

обновления сайта 1 раз в 5 дней по мере поступления новостей; создана электронная 

почта. 

 

http://www.solnet.ee - Детский портал: советы родителям, игротека, сказки 

для детей, конкурсы. 

http://www.solnyshko.ee/ - Детский развлекательно-познавательный портал 

"Солнышко".  Для детей - развлечения (игры, мультфильмы, сказки, раскраски) и 

полезные материалы ("почемучка", советы «Поварешкина», рассказы о зверятах, 

уроки хороших манер). Для родителей и педагогов, ищущих информацию в 

интернете, - масса стишков и загадок, собранных по темам, пословицы, сценарии 

к детским праздникам. 

http://www.lukoshko.net/ - «Лукошко сказок». Сайт предлагает сказки, стихи 

и рассказы для детей. Здесь можно найти русские народные сказки и сказки 

других народов, рассказы о животных, стихи и песни для детей. 

http://www.juja.ru/ - Ежедневная сказка для детей. Изобразительная  

часть выполнена при помощи новейших компьютерных технологий. 

mailto:mkdoypokrovckoe@mail.ru
http://www.solnet.ee/
https://www.google.com/url?q=http://infourok.ru/go.html?href%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.solnyshko.ee%252F&sa=D&ust=1588187539745000
https://www.google.com/url?q=http://infourok.ru/go.html?href%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.lukoshko.net%252F&sa=D&ust=1588187539746000
http://www.juja.ru/


 

Большое внимание в проекте уделено звуковой составляющей, текст зазвучит 

голосом профессиональных артистов, а стихи превращаются в песни. 

http://www.moi-detsad.ru - Все для детского сада. Методические разработки, 

консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности 

жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.detgazeta.ru – «Детская газета». Новое 

весёлое электронное издание для детей от 6 до 10 лет. Сказки, головоломки, 

викторины, лабиринты, рассказы о животных, кулинарные рецепты, адреса 

друзей. 

http://www.merrypictures.ru/last_eskiz - «Эскиз». Журнал об искусстве для 

детей. Журнал способствует эстетическому развитию, служит пособием для 

уроков рисования и эстетического воспитания. Архитектура городов, крупнейшие 

музеи мира, живопись и скульптура, народные промыслы, кино и театр, 

компьютерная графика, творчество юных читателей. Предназначен для 

детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. 

http://www.merrypictures.ru/last_filya - «Филя». Журнал для детей о природе и 

экологии. Самые интересные сведения о живой природе, репортажи из зоопарка, 

веселые викторины о животных, экологические игры, красочные фотографии и 

иллюстрации, путешествия знаменитых натуралистов. В каждом номере 

дополнительная вкладка с раскрасками. Предназначен для детей старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

http://www.kindereducation.com - «Дошколёнок». Журнал для умных деток 

и их родителей. Обучение и развлечение дошколят. Развитие речи, забавная 

математика, детская психология, уроки изобразительного искусства, игры и 

конкурсы, (от 4-х лет). 

http://www.deti-66.ru/forteachers/kindergarten/presentation.html - Презентации 

к занятиям в ДОУ. 

http://www.maaam.ru/catalog/1016-2 - Презентации для детей; 

http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm - Все для детского сада. 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В учреждении созданы необходимые условия, позволяющие эффективно 

осуществлять образовательную деятельность. 

Учебно-методическое обеспечение представлено учебно-методическим 

комплектом и необходимыми учебными пособиями (ООП ДО, п. 3.3.) 

 

3.1.4. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для детей старшего 

дошкольного возраста с ТНР 

 

Примерный перечень художественной литературы (ООП ДО, п.3.4.1.) 

 

Примерный перечень музыкальных произведений (ООП ДО, п. 3.4.2.) 

 

Перечень произведений изобразительного искусства (ООП ДО, п. 3.4.3.) 

 

Перечень полнометражных анимационных произведений, рекомендуемых 

для семейного просмотра (ООП ДО, п. 3.4.4.) 

 

http://www.moi-detsad.ru/
http://www.detgazeta.ru/
http://www.merrypictures.ru/last_eskiz
http://www.merrypictures.ru/last_filya
http://www.deti-66.ru/forteachers/kindergarten/presentation.html
http://www.maaam.ru/catalog/1016-2
http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm


 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться в 

соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей 

вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

3.1.5. Режим дня воспитанников и распорядок дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

В учреждении используется гибкий режим дня, в него могут вноситься 

изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, 

состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 

Режим дня разработан с учетом: 

- времени пребывания детей в группе; 

-требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели. Дошкольные 

образовательные группы функционируют в режиме полного дня (10,5 часового 

пребывания), с 07.00 до 17.30. Программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в организации. 

Режим пребывания детей в детском саду разработан для каждой возрастной 

группы, скорректирован с учётом работы учреждения и при необходимости может 

меняться в зависимости от сезона. (п. 183. СанПиН 1.2.3685-21). 

В период адаптации к условиям детского сада организуется кратковременное 

посещение ребенком детского сада. Увеличение времени пребывания ребенка в 

детском саду происходит на основе наблюдений за состоянием ребенка и 

характером его привыкания. 

Режим жизнедеятельности воспитанников составлен так, что в нем 

сочетаются разные виды деятельности детей в течение дня: совместная 

деятельность воспитателя с детьми, осуществляемая как в процессе организации 



 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чте- ния), так и в ходе в ходе режимных моментов, самостоятельная деятельность 

детей; двигательной деятельности, взаимодействие с семьями детей по реализации 

основной образовательной про- граммы дошкольного образования. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе. 

Для достижения оздоровительного эффекта детей в режиме дня 

предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, 

соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей до 7 лет составляет не менее 

3,0 часов в день. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда 

и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 

В группах среднего и старшего дошкольного возраста прием детей 

осуществляется на улице (в зависимости от погоды). В процессе прогулки 

воспитатели организуют деятельность детей в соответствие с планом 

образовательной работы. Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры 

и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением детей в помещения учреждения. 

В учреждении для детей организуется 4-х разовое питание, а именно – 

завтрак, второй завтрак, обед и «уплотненный» полдник с соблюдением полной 

калорийности. Время между основными приемами пищи составляет не более 3.5 

часов. 

Общая продолжительность сна детей составляет: от 1- до 3- не менее 3 

часов, от 4-до 7 лет - не мене 2,5 часов, старше 7 лет не менее 1,5 часов. При 

организации дневного сна детей педагогами используются технологии, 

обеспечивающие эмоциональ 

ный комфорт детей при засыпании (музыкальное сопровождение; дети 

младших групп спят с любимыми домашними игрушками, принесенными из дома). 

Детей с трудным засыпанием и чутким сном укладывают спать первыми и 

поднимают последними. Во время сна детей присутствие воспитателя или 

помощника воспитателя обязательно. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей в 

учреждении используются все организованные формы двигательной активности с 

широким включением подвижных игр, спортивных и физических упражнений. 

Суммарный объем двигательной активности для всех возрастов не менее 1, 0 часа 

в день. 

В режиме дня педагогами создаются условия для самостоятельной игровой 

деятельности детей: сюжетно – ролевых, режиссерских, подвижных игр, 

конструктивной, театрализованной деятельности и др. 

В режиме дня педагогами организуется совместная деятельность воспитателя 

с детьми, в процессе которой воспитателями организуется работа по физическому, 

познавательно-речевому, художественно- эстетическому, социально-

нравственному развитию в соответствие с реализуемыми программами. 

Объем образовательной нагрузки (как непрерывной образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, 

обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности 

педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования 

в различных образовательных областях. Организация образовательной 



 

деятельности обеспечивается психолого-педагогическим сопровождением. 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: Режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. При 

организации образовательной деятельности предусматривается проводить 

физкультминутки во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организовываются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
 

Режим старший возраст (5 – 6 лет) 

холодный период 
 

1                              Утренний прием. Игры. Утренняя гимнастика. 

Индивидуальное общение воспитателя с 

детьми  

7:00 – 8:30 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак 8:30 – 8:50 

3 Самостоятельная игровая деятельность. 

Подготовка к занятиям 

8:50 – 9:00 

4  Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 мин.) 

1 занятие 

перерыв 

2 занятие 

 

 

9:00 – 9:25 

10 минут  

9:35 – 10:00 

5 Второй завтрак 10:00 – 10:10 

6 Подготовка к прогулке. Прогулка 

(наблюдения, игры, трудовая деятельность, 

экспериментирование, общение по интересам, 

самостоятельная деятельность).  

10:10 – 11:50 

7 Возвращение с прогулки. Самостоятельная 

игровая деятельность 

11:50 – 12.10 

8 Подготовка к обеду. Обед 12:10 – 12:30 

9 Подготовка ко сну. Сон 12:30 – 15:00 

10 Постепенный подъем, воздушные и водные 

процедуры 

15:00 – 15:20 

11 Подготовка к полднику. Полдник 15:20 – 15:35 

12 Занятия (при необходимости). Игры и досуги, 

самостоятельная деятельность 

15:35 – 16:00 

13 Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  

Самостоятельная деятельность.  

Работа с родителями.  

Уход детей домой 

16:00 – 17:30 

 



 

 

Режим старший возраст (5 – 6 лет) 

теплый период 
 

1 Прием детей.  

Игры. Дежурство. Индивидуальная работа.  

Утренняя гимнастика. 

7:00 – 8:20 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак 8:20 – 8:40 

3 Самостоятельная игровая деятельность 8:40 – 9:20 

4 Подготовка к прогулке 9:20 – 9:30 

5 Прогулка (спортивные и подвижные игры, 

праздники, экскурсии, походы, лепка и 

конструирование (песочница, природный 

материал и т.д.), игры с водой) 

9:30– 11:50 

 

6 Возвращение с прогулки 11:50 – 12:00 

7 Подготовка к обеду. Обед 12:00 – 12:20 

8 Подготовка ко сну. Сон 12:20 – 15:00 

9 Подъем, воздушные и водные процедуры 15:00 – 15:20 

10 Подготовка к полднику. Полдник 15:20 – 15:40 

11 Самостоятельная деятельность. 

Развлечения и досуги 

15:40 – 16:00 

12 Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  

Взаимодействие с родителями.  

Самостоятельная деятельность.  

Уход домой 

16:00 – 17:30 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Холодный период 

1 Утренний прием. Игры. Утренняя гимнастика. 

Индивидуальное общение воспитателя с 

детьми  

7:00 – 8:30 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8:30 – 8:50 

3 Самостоятельная игровая деятельность. 

Подготовка к занятиям 

8:50 – 9:00 

4  Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 мин.) 

1 занятие 

перерыв 

2 занятие 

 перерыв 

3 занятие 

 

 

9:00 – 9:30 

10 минут  

9:40 – 10:10 

10 минут 

10:20 – 10:50 

5 Второй завтрак 10:50 – 11:00 

6 Подготовка к прогулке. Прогулка 

(наблюдения, игры, трудовая деятельность, 

экспериментирование, общение по интересам, 

самостоятельная деятельность) 

11:00 – 12:10 

7 Возвращение с прогулки. Самостоятельная 

игровая деятельность 

12:10 – 12:20 

8 Подготовка к обеду. Обед 12:20 – 12:40 

9 Подготовка ко сну. Сон 12:40 – 15:10 



 

10 Постепенный подъем, воздушные и водные 

процедуры 

15:10 – 15:20 

11 Подготовка к полднику. Полдник 15:20 – 15:35 

12 Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  

Самостоятельная деятельность.  

Работа с родителями.  

Уход детей домой 

15:40 – 17:30 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Теплый период 

1 Прием детей.  

Игры. Дежурство. Индивидуальная работа.  

Утренняя гимнастика. 

7:00 – 8:20 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак 8:20 – 8:40 

3 Самостоятельная игровая деятельность 8:40 – 9:20 

4 Подготовка к прогулке 9:20 – 9:30 

5 Прогулка (спортивные и подвижные игры, 

праздники, экскурсии, походы, лепка и 

конструирование (песочница, природный 

материал и т.д.), игры с водой) 

9:30– 12:00 

 

6 Возвращение с прогулки 12:00 – 12:10 

7 Подготовка к обеду. Обед 12:10 – 12:30 

8 Подготовка ко сну. Сон 12:30 – 15:00 

9 Подъем, воздушные и водные процедуры 15:00 – 15:20 

10 Подготовка к полднику. Полдник 15:20 – 15:40 

11 Самостоятельная деятельность. 

Развлечения и досуги 

15:40 – 16:00 

12 Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  

Взаимодействие с родителями.  

Самостоятельная деятельность.  

Уход домой 

16:00 – 17:30 

 

 

 

 

3.1.6. Тематическое планирование образовательной и коррекционной 

деятельности 

Тематическое планиерование в старшей и подготовительной группах 

общеразвивающей направленности представлено в ООП ДО п. 3.7  

 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы: 
 

Приоритетные направления раз- 

вития 

Программы, технологии, методики. Авторы 



 

Познавательное развитие Образовательная программа 

дошкольного образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст» Авторы: О.А.Трофимова, 

О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В.Закревская.  

 

Социально-коммуникативное разви- 

тие 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности», которая 

разработанная совместно Банком России и 

Минобрнауки РФ.  

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

(Краткая презентация образовательной программы) 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Направленная на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа реализуется в течение двух лет пребывания детей старшего 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности (до 

прекращения образовательных отношений). В случае неблагополучной 

эпидемиологической ситуации или иной необходимости ДОУ может проводить 

частичное дистанционное обучение в соответствии с действующими СанПиН, с ис- 

пользованием сайта ДОУ (https://mkdoypokrovckoe.ucoz.com/index/o_nas/0-22 

),официального госпаблика в Вконтакте ( 

https://vk.com/club216939351?from=groups ), платформы «Сферум», с привле- 

чением родителей (законных представителей). 

АОП ДОО реализуется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной про- граммой дошкольного образования (ФАОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просве- щения Российской федерации 

№1022 от 24 ноября 2022г. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФАОП ДО – утверждена Приказом 

Министер- ства 

просвещения Российской федерации 

№1022 от 24 ноября 2022г. 

Реализуется специалистами и 

воспитателями групп 

общеразвивающей направленности 

во всех помещениях и на территории 

детского сада. Обязательная часть 

Образовательная программа 

дошкольного образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст» Авторы: 

О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, 

Н.В.Дягилева, О.В.Закревская.  

 

«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 

https://mkdoypokrovckoe.ucoz.com/index/o_nas/0-22
https://vk.com/club216939351?from=groups
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


 

Программы предполагает 

комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих 

образовательных областях. 

Составляет, примерно 80 % от общего 

объема Программы 

предпосылок финансовой грамотности», 

которая разработанная совместно Банком 

России и Минобрнауки РФ.  

 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей: 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реали- зуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

 

Задачи взаимодействия с родителями: 

- Информирование родителей 
- Просвещение родителей 

-Ответственное и осознанное родительство 

-Сотрудничество и установления партнёрских отношений 

- Вовлечение родителей в образовательный процесс 

 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

-Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка 

-Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей) 

-Возрастосообразность 

- Открытость 

- Индивидуально- дифференцированный подход к каждой семье 

 

Система работы с родителями ведется по следующим направлениям. 

Диагностико- аналитическое направление: 

- опросы 
- социологические срезы 

-педагогические беседы с родителями (законными представителями) 

-дни открытых дверей 

- открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

Просветительское и консультационное направление 

-групповые родительские собрания, 
-конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы 

- информационные стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей) 

- сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет 
- фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей 

-досуговая форма - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников основной части, в равной степени используются и в части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

МКДОУ«Покровский детский сад» не содержит информации, наносящей вред 

физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащей 

российскому законодательству (в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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